
Saúde e bem-estar
07/01/2022
 
 

  Informações e inscrição

Inscreva-se 

APOSENTADORIA: REDESCOBERTA DE TALENTOS

Este curso fará você pensar em quanto tempo te falta para a aposentadoria, nas 
opções de carreira, com noções de autogestão e investimentos, como 
preparação para o novo ciclo de vida pós serviço público. Chegou a sua hora de 
construir novos projetos. 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

Módulo I: Entendendo a Reforma da Previdência
Módulo II: Existe Vida na Aposentadoria

https://www.ead.pr.gov.br/course/view.php?id=1271
https://www.ead.pr.gov.br/course/view.php?id=1271


Módulo III: Autoconhecimento e Projeto Pessoal de Vida
Módulo IV: Aposentadoria Ativa

PÚBLICO-ALVO

Profissionais atuantes nas várias esferas do governo do Estado do Paraná, 
próximos a aposentadoria.

MODALIDADE

Curso EaD

CARGA HORÁRIA

36 horas

INÍCIO 

10/01/2022

DATA DE TÉRMINO 

30 dias contados a partir da data da inscrição.



  Informações e inscrição

Inscreva-se 

ASSÉDIO MORAL E SEXUAL

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

 

PÚBLICO-ALVO

 

MODALIDADE

 

CARGA HORÁRIA

 

INÍCIO 

 

DATA DE TÉRMINO 

 

 



  Informações e inscrição

Inscreva-se 

ERGONOMIA NO TRABALHO

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

 

PÚBLICO-ALVO

 

MODALIDADE

 

CARGA HORÁRIA

 



INÍCIO 

 

DATA DE TÉRMINO 

 

  Informações e inscrição

Inscreva-se 

RELACIONAMENTO INTERPESSOAL

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

 

PÚBLICO-ALVO



 

MODALIDADE

 

CARGA HORÁRIA

 

INÍCIO 

 

DATA DE TÉRMINO 

 

  Informações e inscrição



Inscreva-se 

SEMANA DE PREVENÇÃO DE ACIDENTE DE TRABALHO

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

 

PÚBLICO-ALVO

 

 

MODALIDADE

 

CARGA HORÁRIA

 

INÍCIO 

 

DATA DE TÉRMINO 

 

 



  Informações e inscrição

Inscreva-se 

PROGRAMAÇÃO NEURO LINGUÍSTICA NO TRABALHO

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

 

PÚBLICO-ALVO

 

 

MODALIDADE

 



CARGA HORÁRIA

 

INÍCIO 

 

DATA DE TÉRMINO 

 

 


