Corrida inédita vai movimentar servidores
publicos estaduais
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Administracao e Previdéncia

O Governo do Parand, por meio da Secretaria da Administracao e da Previdéncia
(SEAP) e da Secretaria do Esporte, promove a primeira edicao da Corre Parana,
destinado principalmente aos servidores publicos estaduais, mas também aberto
ao publico em geral. A corrida sera realizada no dia 3 de novembro de 2024, com
percursos de 3 km de caminhada e corridas de 5 km e 10 km, com largada na
Praca Nossa Senhora da Salette, no Centro Civico de Curitiba. A expectativa é
reunir até 3 mil participantes.

O principal objetivo da Corre Parana é fomentar a saude fisica e mental dos
servidores publicos, incentivando a pratica de atividades fisicas e a adogao de
habitos saudaveis. Segundo a SEAP, a iniciativa busca promover a qualidade de
vida no ambiente de trabalho e no dia a dia, além de fortalecer o espirito de
equipe.

Os servidores publicos estaduais poderao se inscrever a partir desta terca-feira
(8), até quinta-feira (10). As inscricdes serao solidarias, condicionadas a doagao
de 1 kg de alimento nao perecivel, que devera ser entregue no dia da retirada
dos kits. No segundo lote de inscricdes, aberto a partir do dia 11 de outubro,
serdo disponibilizadas vagas tanto para servidores quanto para o publico em
geral. A vaga estd condicionada ao nimero de inscricdes disponiveis (3 mil
vagas).

A retirada dos kits, com camiseta, chip e nUmero de peito, sera feita no Palacio
das Araucarias nos dias 12 de novembro, das 9h as 19h, e no dia 2, das 9h as
12h. O kit finisher sera entregue ao final do evento aos que concluirem a prova.

CATEGORIAS - A largada do evento estd marcada para as 7h da manha (3 de
novembro) e contard com trés tipos de percursos: 3 km para caminhada e 5 km e
10 km para corrida. A prova foi dividida em diversas categorias de idade,
incluindo pessoas com deficiéncia (PCD).



Todas as informacdes, bem como o regulamento da corrida e as inscricoes,
podem ser acessadas AQUI


https://assessocor.online/evento/corre-parana/641

